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JEDILNIK
DECEMBER 2024

Stalna ponudba

Caj, voda, kruh, sezonsko sadje ali zelenjava

Koruzni kruh, sirni namaz
z zelisci, ¢rna redkvica,
metin ¢aj z limono

Koruzna polenta z
mlekom, jabolko

Domaci kruh, tunin
namaz, sveza paprika,
zelis¢ni ¢aj z limono, kivi

Mlecni kruh,
pecena jajca, €aj

MiklavZevo pecivo, kakav,
jabolko

Krompirjevi svaljki z belo
omako, solata s fiZzolom

Jota, ovseni kruh, jabol¢ni
zavitek

Rizi bizi, piS¢ancji raznjici,
pisana jesenska solata s
stroCnicami

Teledji zrezek v naravni
omaki, pirini svaljki,
endivija s koruzo v solati

Gobova juha, cmoki z
mareli¢cnim nadevom,
domaci jabol¢ni hruskov
kompot

Mandarina, jabolka,
sveza paprika, grisini

Banana, kivi, korencek

Jabol¢na ¢eZana s kakijem

Hruska, koleraba,
koruzna Zemljica

Kruh/sadje

Zaradi objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Stalna ponudba

Caj, voda, kruh, sezonsko sadje ali zelenjava

*7Zitni kosmici z mlekom
ali koruzni kruh, sadni ¢aj

Polbeli kruh, sir, ajvar,
Sipkov ¢aj z medom

Domaci kruh, tuna,
zelis¢ni ¢aj z limono

Ovseni kruh, kisla
smetana, kisle kumarice,
metin ¢aj z medom

*Mlecni zdrob s
cokoladnim posipom ali
ovseni kruh, planinski ¢aj
z limono

B
]

Prezganka, polnozrnati
Spageti s tunoin
paradiznikom, solata

Goveji golaz, polenta,
zelena solata s
stro¢nicami

Svinjska pecenka, prazen
krompir, kisla repa,
limonada

Telecja obara z Zli¢niki,
skutin zavihek, ¢aj

Otroska juha, kmecki
njoki v smetanovi omaki,
solata

Mandarina, korencek,
ovsena bombetka

Navadni jogurt, domaca
marmelada

Suho sadje, pomarance

Polnozrnati masleni

rogljicek

Kruh, mandarine

Zaradi objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Stalna ponudba

Caj, voda, kruh, sezonsko sadje ali zelenjava

Kajzerica, pis¢ancja prsa v
ovitku, pe€ena paprika

Rogljicek, mleko

Domaci kruh, maslo,
marmelada, sadni ¢aj

Mlec¢na ovsena kasa s
prazenimi jabolki in
cimetom

omleta, sveza
paprika, lipov ¢aj z
limono

Crni kruh, jajéna

Paradiznikova juha,
puranji dunajski, rizi bizi
s kaSo, solata

Cvetacna kremna juha,
zelenjavno-mesna
lazanja, solata

PreZganka, pecen ribji
file, blitva s krompirjem,
sadje

Spinacna juha,
makaronovo meso, solata

Zelenjavna enoloncnica z
leCo, proseni narastek z
jabolki

Hruska, mozarela, zemlja

Masleni keksi, 100 %
jabol¢ni sok

Banane, ¢eSnjev
paradiznik

Navadni jogurt z rozinami

Kruh s semeni, hruska,
pomaranca

Zaradi objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Stalna ponudba

Caj, voda, kruh, sezonsko sadje ali zelenjava

*Zitni kosmici, mleko ali
ovseni kruh, metin ¢aj

Makovka, kakav

*Mlecni zdrob z rozinami

ali pirin kruh, caj

Prezganka, pecen
piscandji file, zelenjavna
priloga, solata

Segedin golazZ s svinjskim
mesom, polenta, 100%
jabol¢ni sok

BOZIC

DAN SAMOSTOJNOSTI IN ENOTNOSTI

Brezmesna enoloncnica,
jabol¢ni zavitek, 100 %
jabol¢ni sok

Polnozrnati francoski
rogljicek

Kivi, jabolko, pomaranca,
korencek

Banana/jabolko

Zaradi objektivnih razlogov si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Stalna ponudba

Caj, voda, kruh, sezonsko sadje ali zelenjava

Polenta z mlekom, sadje

Kvaseni rogljicki, mleko,
sadje

Koruzni kruh, jajéna
omleta, sveza
paprika, lipov caj z
limono

Makaronovo meso,
mesana solata, ¢aj

Zelenjavna enolon¢nica z
leCo , jagodni cmok,
kompot

£
+ Srecno v
Mcsfyc}fL%tp

® - .

Cvetatna kremna juha,
pire krompir, hrenovka,
Spinaca, limonada
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Banana/kivi

Ovseni kruh, pomaranca

Jogurt z medom
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Zaradi objektivnih razlogov si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH MENI VSEBUJE

1 Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, ri, jeémen, oves, pira in proizvodi iz njih)

1* | Kruhi in pekovsko pecivo, kjer so poleg Zit, ki vsebujejo gluten, v sledovih
prisotni tudi mleko, soja, jajca in sezam

2 Raki in proizvodi iz njih

3 Jajca in proizvodi iz njih

4 Ribe in proizvodi iz njih

5 Arasidi in proizvodi iz njih

6 Soja in proizvodi iz soje

7 Mleko in izdelki iz mleka (laktoza)

8 Oreski (orehi, lesniki, mandeljni, ameriski orehi, pistaciji in izdelki iz njih)

9 Listna zelena in izdelki iz nje

10 | Gorci¢no seme in proizvodi iz njega

11 | Sezamovo seme in proizvodi iz njega

12 | Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10mg/kg alil0mg/| glede na
skupni SO,

13 | Vol¢ji bob in proizvodi iz njega

14 | MehkuzZci in proizvodi iz njih

V ¢im vecji meri vklju€ujemo sezonsko sadje in zelenjavo.
Otroci imajo Cez dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo in
jabolka.

Uporabljena Zivila ekoloSke pridelave, bio Zivila in lokalna
Zivila so poudarjena.

*Otroci lahko izbirajo med dvema zajtrkoma.
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